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1. INTRODUCTION

Cette brochure s'udresse uux personnes
yui vivent I'expérience d’une hospitdlisation
contruinte duns le cudre d'une upplicu-
tion de |a loi de mise sous protection des
mulades mentaux (loi du 26 juin 1990).
Partant des yuestions habituellement for-
Mmulées pur ces personnes yui tentent de
comprendre ce yui leur urrive, des réponses
sont upportées sous deux formes : une
réponse concise, immédiutement ucces-
sible, en yros caracteres, duns un encudré
bleu et une réponse plus détuillée, en petits
curucteres. |l est possible de se limiter 4 la
réponse bréve ou de lu prendre comme
point de dépurt pour lire le texte complet.

La brochure se veut aussi un outil pour
les familles et les proches dinsi yue pour les
Membres des éyuipes soignuntes.
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POURQUOI ?

2. Pourquoi suis-je a I’hopital
sans ’avoir demandé ?

»>» Je me ftrouve aujourd’hui dans cet
hoépital, alors que je ne I'ai pas demande.
Je ne comprends pas pourquoi.

Qu’'est-ce qui m’a amené ici ? Qui en a
décidé ? Pour quelles raisons ?

Vous vous frouvez duns cet hopitdl parce
yu'un médecin u estimé yue c’étuit néces-
suire pour votre sunté. Il u aussi évulué yue
votre étut uctuel représentait un dunger
fpour votre propre sécurité et/ou pour celle
d’autrui. Son avis, exprimé pur écrit dans
un rupport médicul récent (Yui dute de
15 jours au mMaximum), représente le point
de dépurt d’une demunde de mise sous
protection.

Une mesure de mise sous protection est
prise sur lu buse de critéeres définis par
unhe loi, Iu loi de mise sous protection de lu
personne des maludes mentaux du 26 juin
1990. Ces critéres sont les suivants :

1. vous souffrez d’une muludie mentule

2. voftre étut uctuel représente un dunger
pour votre sécurité ou celle d’autres
personnes

3. iIn’existe pus d’uutre possibilité yue de
VOUSs soigher duns le cudre de cette
Mmesure

Pour yue le juge de puix décide de vous
hospitdliser suns votre uccord (« hospitulisu-
fion contruinte »), il faut yue les 3 critéres
soient remplis simulfanément. De plus, lu
« jurisprudence » peut prendre en consi-
dérution le refus de soins.

Duns ce contexte, I'intervention d’une
uutorité de justice sert a garuntir le respect
des conditions prévues pur ld loi.
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Deux types de procédure sont possibles :

- la procédure urgente : lorsyu’il y u une
urgence d intervenir, lu demunde de mise
sous protection est udressée uu procureur
duroi. S’il la considére comme recevuble,
il désigne un hoépitdl psychiatrique agréé
pour recevoir l[u personne et il en avertit
le juge de puix, ufin yue celui-ci fixe une
audience en vue de confirmer ou hon la
mesure.

- la procédure ordinaire (ou non urgente) :
lu requéte, uccompuygnée du certificat
médicul, est udressée directement au
juge de puix. Le juye fixe dlors une audi-
ence pour entendre les avis des diverses
personnes concernées, uvant de décider
Ou hon de prendre la mesure de mise sous
protection.

Si lu personne Mise en observation u Moins
de 18 uns, c’est le juge de ld jeunesse
compétent sur le territoire du domicile
de lu personne concernée yui ussume la
méme fonction yue le juge de puix pour
les adultes.

Le but principul de votre sé&jour < I'hopitdl
seru de vous protéyer d’une situution de
danger, de vous placer sous surveillunce
médicule (« mise en observution ») et de
VOus soigher en vue d’uméliorer votre état
de sunté.

Vous vous trouvez a
’hépital pour bénéficier
de soins, dans le cadre
légal d’'une mise sous
protection.



3. Pourquoi suis-je dans cet
hopital et pas dans un autre ?

»> Sij‘avais pu choisir, j'aurais peut-&fre choisi
daller dans un autre hépital que celui-ci.
Pourquoi faut-il que je sois dans celui-ci ?

Tous les hépitaux he sont pus spécidlisés pour

le type de prise en charge yue reyuiert votre

étut de sunté actuel. Vous vous frouvez duns

cet hopitdl pour deux raisons :

1. purce yu'il s'agit d’un hopitul spéciulisé
duns les soins requis pur votre étut mental.

2. purce yu’il u été désigné pur |'autorité
judiciuire pour vous uccueillir

»> Est-il possible que je puisse changer

immeédiatement d'hépital ?

Si vous n‘uvez pus encore vu le juge, il est
possible yu’en vertu de su décision, vous
soyez transféré vers un hopitdl psychiatrique
spéciulisé.

Si vous vous trouvez déjd duns un hopital
psychiutrique spéciulisé, et que le jugye u
confirmé lu mesure de Mise sous protection,
le changement d’hépital n“est pus possible
avant la fin de lu période d’observation (au
mauximum 40 jours).

Vous vous trouvez
dans un hopital
spécialisé désigné

par lautorité judiciaire.
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4. Pourquoi suis-je enfermé
et privé de liberté?

»> Non seulement je suis a I'hdpital sans
I'avoir demandeé, mais je me refrouve
enfermé. Les portes du service sont closes
et on m’interdit de sorfir. Pourquoi suis-je
privé de ma liberté ?

La mesure dont vous fuites |’objet est une
Mmesure fransitoire yui u été prise pour vous
protéyger. C’est en vue de yuruntir au
Mieux votre protection gu'il vous est tem-
pordirement interdit de quitter le service
d’hospitdlisution.

C’est au médecin en charge de votre hos-
pitdlisation yu’incombe lu responsubilité de
veiller & votre sécurité. Les décisions de sorties
extérieures éventuelles sont de son ressort.
Celles-ci he seront prises pur le médecin yue
si celui-ci estime que votre état de sunté le
fpermet sans risque pour vous ou pour d autres
personnes. Les sorties peuvent étre limitées
voire uccompugnées si nécessuire.,

Si votre étut s’améliore rapidement, le méde-
cin peut & fout moment décider de mettre

Vous étes temporairement
privé de liberté afin

de garantir votre

sécurité et celle

des autres personnes.

Les autorisations de
sorties sont du ressort
du médecin responsable
de votre suivi.

fin & lu mesure et vous permettre de quitter = '

I"'hépitul, méme uvant le délui de 40 jours
prévu pur lu loi et suns devoir revoir le juge
de puix.




5. Pourquoi dois-je voir un juge ?

Je suis convoqué a une audience
devant le juge de paix. Pourquoi ? Qu'ai-je
fait de mal ? Je ne me souviens pas avoir
commis un délit ou une infraction.

Vous étes convoyué devunt le juge de puix,
non purce yue vous uvez commis un délit ou
une infraction, Mais purce yue c’est la procé-
dure prévue pur lu loi ufin de gurantir vos
droits et d’éviter une mesure d’hospitulisution
confrainte dbusive. Aprés avoir vérifié yue les
conditions prévues par lu loi sont bien respec-
tées, le juge prendru su décision sur buse
du rupport médicul et uprés uvoir entendu
toutes les personnes concernées. L'auudience
se déroule G I'hopitdl. Lors de I'audience, le
juge sera ussisté pur un greffier churgé de
noter tout ce yui se dit. Le juyge entendru le
psychiatre chargé de vous suivre pendunt
votre sé&jour hospitdlier. Il vous permettra
de donner votre point de vue, exprimé par
VOUs-Mméme ou pur votre auvocut,

L’avocat garuntit vos droits. Il est soit désigné
d’office pur le juyge, soit choisi pur vous .

Si vous le souhuitez, vous pouvez en outre
désigner une personne de confiance, yui
pourra vous ussister et étre présente lors de
I'audience du juye de puix. Vous pouvez
aussi demunder lu présence d’un autre
psychidatre de votre choix.

Le but de I'uudience est de permettre G
foutes les personnes concernées, y compris
vous-méme d’exprimer leur uvis. Apres avoir
entendu les différents points de vue, le juye
prend lu décision de confirmer ou de lever
& mesure de mise sous protection,

Le role du juge de paix
est, non de prendre une
sanction, mais de décider
s’il est nécessaire de
vous placer sous mesure
de mise sous protection,
aprés avoir verlfle que
les conditions enoncees
par la loi sont respectées.
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COMBIEN DE TEMPS ?

6. Combien de temps faut-il
aftendre avant de voir le juge
de paix et de connaitre
sa décision?

»> Je suis hospitalise depuis plusieurs jours.
On m’a dit que je devrai rencontrer le juge
de paix. Quand le verrai-je ?

Puis-je voir mon avocat ? Quand ?

Apres I'audience du juge de paix, combien
de femps devrai-je affendre avant de
connaitre sa décision ? De quelle maniere
en serai-je informe ?

Pour étre informé de lu dute de |'uudience
devant le juge de puix, vous dllez recevoir
une convocution ; I'audience doit avoir lieu
duns les 10 jours yui suivent lu demunde de
Mmise sous protection.

Vous uvez le droit de rencontrer votre uvocut
avant |'audience. Au besoin, vous pouvez
lui téléphoner pour convenir uvec lui d’'un
moment de rencontre.

Le plus souvent le juge communigue su
décision rupidement apres I'audience. Lu
direction de I'hépitdl, le médecin et vous-
méme pouvez en étre informés verbulement
le jour méme.

Vous recevrez une hotificution écrite du
jugement qui doit vous étre remise en mains
profpres. Votre uvocut en recoit une copie.

Veillez & conserver soigneusement le docu-
ment du jugement.

L’audience en justice

de paix a lieu

dans les 10 jours.

Vous en serez averti

par une convocation.

La décision du juge

vous est communiquée
par écrit dans les 3 jours
qui suivent l'audience.




7. Combien de temps vais-je
devoir rester a ’hopital ?

»» Alors que je suis deja hospitalise depuis
plusieurs jours, mon souhait serait de sortir
au plus vite. Combien de temps suis-je
obligé de rester a I'hépital ?

Si vous étes 1a depuis moins de 10 jours et
yue n'uvez pus encore VU le juge de puix,
il faut au Minimum rester jusyu’au Moment
de 'audience. Le juyge viendru vous voir ¢
I"hopitul.

Sil'audience u eu lieu et yue le juge N'u pus
confirmé lu mesure de mise sous protection,
VOous pouvez yuitter I'hopitdl librement.

Si I'audience u eu lieu et yue le jugye u
confirmé lu mesure de mise sous protec-
fion, celu signifie yue vous étes en situation
d’hospitdlisution contrainte en vue d’étre
observé pour un délai maximum de 40 jours.

Si elle est prononcée
par le juge, la mesure
d’hospitalisation
contrainte vaut pour
un délai de 40 jours.

A Ltorire,
T& M'EMIE
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8. Est-ce que mon hospitalisation
peut étre prolongée ?

On me dit que, si le juge décide d'une
mesure de profection, je devrai rester
Q I'hdpital 40 jours maximum. Ny a-f-il
aqucune possibilite que je quitte I'hopital
plus tot ?

Et si je suis obligé de rester pendant 40
jours, que se passera-t-il a la fin de ce
delai ? Est-ce que je risque de devoir rester
plus longtemps ?

Quand j'enfends parler de maintien et de
post-cure, de quoi s‘agit-il ?

Lu durée de lu mise sous protection décidée
par le jJuge est de 40 jours. Cependunt, a tout
moment avunt la fin des 40 jours, & la condi-
fion yue votre étut évolue fuvorublement,
le médecin responsuble de votre suivi peut
mettre fin G votre hospitdlisution.

Si au contraire, le mMédecin juye yue votre
étut n"évolue pus ussez fuvorublement, il
peut estimer gu'il est hécessuire de poursuivre
I"hospitdlisation au-deld des 40 jours. Duns
ce cus, il rédige un rupport yue la direction
de I'hépitdl envoie du juge de puix en vue
de fdire une demunde de muintien de lu
Mmesure. Cette demaunde doit étre formulée

15 jours uvant a fin du délai des 40 jours de
Mmise sous protection. Une nouvelle audi-
ence est dlors progrummeée selon lu méme
orgunisution yue lu premiére, et vous recev-
rez une convocution poury ussister. Le jugye
de puix va a houvedu y entendre toutes les
personnes concernées, y compris vous-méme
et votre uvocut, en vue de déterminer s’il y
J lieu de prolonger lu mesure.

Si le juge estime lu demunde de muintien
noh fondée, vous pouvez yuitter I'hdpitul
librement.

Si au contrdire, le juge prononce une mesure
de muintien, il va en préciser lu durée, celle-ci
ne pouvunt excéder 2 uns. Le muintien est
éventuellement renouveluble. Son renou-
vellement suit le mMéme processus yue |u
premiere fois : le juye décide lors d'une
uudience orygunisée sur buse d’un rapport
médicul yui préconise lu poursuite de lu
mesure.

N’y a pus d’'uppel prévu au sujet du main-
fien. Pur contre, lu loi décrit une procédure
de révision, pour luyuelle il est conseillé de
vous référer 4 votre auvocut,

Notez bien yu’'une décision de mesure de
muaintien ne signifie pas automatiquement
yue vous serez contruint de rester a I’'hopital
pendunt foute lu durée de ce muintien. A



tfout moment, le médecin peut estimer yue
les soins peuvent se poursuivre en dehors
de I'hopitdl et proposer une post-cure. Lu
post-cure yui dure un un au Maximum est
orgunisée selon des moddulités précises yui
sont fixées G |I'avunce sur buse d'une concer-
tation entre les diverses personnes intéressées,
d suvoir le médecin responsuble du muintien,
vous-méme, et le cus échéunt, un médecin
extérieur, votre personne de confiunce, des
membres de votre fumille, des intervenunts
socidux... Pendant lu post-cure, si votre étut
cliniyue se détériore ou encore siles condi-
fions de post-cure ne sont pus respectées,
il peut étre décidé d’une réintéyraution <
I"hépital psychiutrique.

Apres les 40 jours de
mise en observation,

le juge peut décider
d’'une prolongation de
la mesure, a savoir un
maintien, dont la durée
est de 2 ans maximum.

Le maintien peut étre
organise, avec des
conditions premses sous
la forme d’'une post-cure
en dehors de U'hopital.

13
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QUELS SONT MES
DROITS ET DEVOIRS ?

9. Puis-je contester la décision
du juge de paix ?

»> Je ne suis pas d’‘accord avec la décision
prise par le juge de paix de me placer
sous mesure de protection. Est-il possible
de la contester ? Si oui, comment faire ?

La loi prévoit une possibilité d’appel de lu
décision. Si vous voulez contester celle-ci,
vous devez udresser une requéte, dans les
15 jours a duter de lu hotificution du juye-
ment, au président du tribunal de premiére
instunce. Méme si vous pouvez écrire cette
requéte vous-méme, il est conseillé de le
faire avec I'dide de votre avocat, car il est
important de donner des urguments pour
justifier I'appel.

Le jugement d’uppel est confié G une chum-
bre de 3 juyes yui rendront leur décision
upres uvoir entendu les principules personnes
concernées, y compris vous-méme. Lors
de cette uudience, vous pourrez vous fuire
ussister de votre uvocut et de votre éven-
tuelle personne de confiunce. Vous uurez
éyulement lu possibilité de fuire entendre
un médecin psychiutre de votre choix.

Il convient de noter yue I'ensemble de |a
procédure peut prendre du temps, yuelyues
semuines en Moyenne. Il est donc possible
yue lu décision n’infervienne yu’upres lu fin
du déldi des 40 jours.

En phuse de muinfien, une demaunde de
révision peut étre introduite uuprés du juge
de puix ; elle doit &tre étuyée pur lu décluru-
fion d’un médecin.

En cas de désaccord
avec la décision du
juge de paix, il existe
une procédure d’appel
(phase de mise

en observation) ou de
révision (maintien), qui
peut prendre du temps.
N’hésitez pas a demander
conseil aupres de votre
avocat.




10. Puis-je sortir de ’hopital?

»>» La décision prise par le juge de paix de
me placer sous mesure de protection a
pour effet de me priver de ma liberté. Il
ne m'est pas possible de sortir des murs de
I'hépital, voire méme de quitter le service
ou je sejourne. Est-ce normal ? Pourquoi
faut-il que je reste enfermé ? Pourtant,
J‘aurais besoin de sortir pour voir ma famille,
pour réecupérer des objets personnels ou
pour mener certaines démarches. Quand
qurai-fe la permission de sortir de I'hépital,
méme pour quelques heures ?

La mesure dont vous fuites |'objet u été prise
duns un but de protection. En décidunt de
votre hospitdlisution, le juge de puix u confié
uux médecins de I’'hépitul lu tGche de mener
uhe observution médicule et de vous ussurer
un fruitement adéquut, Des soins vous sont
éyulement prodigués en vue d’uméliorer
votre étut cliniyue. Les décisions de vous
autoriser des sorties dépendent exclusive-
ment de |'avis du médecin responsuble de
voftre suivi. Il lui revient d’apprécier votre étut
cliniyue pour vous permettre des sorties.

La plupart du temps, le médecin, ussisté
de I'éyuipe, orguniserd un programme de
sorties proyressives, en préconisunt purfois

yue les premiéres sorties soient des sorties
uccompuynéss.

Si vous uvez des motivations importantes ui
nécessitent de sortir de I’"hoépital, comme
pur exemple des soucis fumiliaux ou des
démarches administratives urgentes, n'hésitez
pus G en purler & un membre de |'éyuipe
soighunte ou d |'ussistant social.
C’est le médecin
responsable de votre
. . . V4 .
suivi qui decide des
possibilites de sorties
exterieures en fonction
22 .

de levolution de votre

V4 . .

état clinique. Adressez-
vous a lui pour en
discuter.

INZour?

wll 4 A
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11. Puis-je changer de médecin ?

Non seulement on m’impose détre

hospitalise, mais encore d'éfre soigne
par un meédecin que je ne connais pas,
ou dont je ne veux pas. Puis-je demander
Q changer de meédecin ou a changer
d'hopital ?
En décidunt de lu mesure de mise sous pro-
tection, le juge de puix désigne un hopitdl
déterminé duns lequel vous serez placé. i
en avertit d’dilleurs le directeur par pli judi-
cidire. Duns cet hopitdl choisi par le juge, il
existe des services spécidlisés pour recevoir
les personnes yui comme vous font |'objet
d’une felle mesure. Il revient dés lors  un
médecin travdillunt auu sein de ce type de
service d’ussurer votre suivi.

La loi prévoit lu possibilité de chanyer
d’hopitdl, en phuse de muintien : « en vue
d’un fraitement plus approprié », le Mulude
peut étre fransféré, pour autaunt yue lu déci-
sion soit prise duns lu concertution entre les
médecins-chefs des deux institutions, et yue
le juge de puix en soit averti. Si le mulade
n’est pus d'accord uvec ce transfert, il peut
s’y opjoser pur une reyuéte écrite G udresser
uu juge de puix. Si lu demunde de trunsfert
est formulée pur le putient, elle ne se rédlise
yu’avec |'upprobution des médecins con-

cernés duns les deux institutions et du juge
de puix.

Le droit au libre choix du médecin ne seru
uppliqué yue si I’orgunisution intferne de
I"hopitdl le permet.

Votre hospitdlisation ne supprime toutefois
pus votre droit G choisir votre psychiutre <
I'extérieur de I'hopital. Vous pouvez pren-
dre contact avec lui pendant votre hospi-
tdlisation, et d votre sortie, vous pourrez |ui
demunder d’ussurer | suite de votre suivi.
Vous pouvez égulement lui demunder de
notifier son avis ou d’étre présent lors des
gudiences du juge de puix.

Pendant lhospltallsatlon

il incombe au médecin

du service désigné par le
juge d’assurer votre suivi.
Vous avez le droit

de contacter votre médecin
habituel.

Dés votre sortie, vous
retrouverez votre liberté
de choix.




12. Quels sont mes droits ?

Etant privé de ma liberté, je me
demande si la mesure d’hospifalisation
forcée m’enleve encore d‘autres droifs.
Qu’'en est-il ?

J'ai enfendu que j'avais des droits en fant
que patient ? Quels sont-ils exactement ?

Sont-ils limifés parce que je me refrouve sous
une mesure d’hospitalisation contrainte ?

La mesure de mise sous protection vous prive
de liberté. Ce n’est pus pour celu yu’elle
vous &te tous vos uutres droits de citoyen.
En purticulier, la loi stipule explicitement :

- yue vous conservez votre liberté d’opinion
et de convictions religieuses,

- yue vos contucts sociuux et fumiliaux
doivent étre préservés, duns la mesure
ou votre sunté le permet,

- yue votre correspondunce he peut étre
ouverte ou retenue,

- yue vous uvez un libre ucces uux visites
de votre uvocut, de votre personne de
confiunce, de votre médecin extérieur,
dinsi yu'au médiuteur.

Vous étes effectivement d I’'hopital en tant
yue putient, en vue d’y recevoir les soins yue
nécessite votre étut de sunté. Depuis 2002,
la Belgiyue u udopté une loi relative aux
droits du patient. Cette loi prévoit pour toute
personne bénéficivire de soins de sunté les
droits suivants :

1. Droit & recevoir des soins de yuulité

2. Droit uu libre choix du praticien

3. Droit & recevoir I'informution relutive <
lu sunté, uu besoin uvec |'uide d'une
personne de confiunce

4. Droit uu consentement libre et écluiré

5. Droit d uvoir un dossier médicul fenu <
jour et conservé en lieu sar, G le consulter
et d en obtenir des copies

6. Droit au respect de lu vie privée et de
I'infimité
7. Droit G déposer une plainte relative <

I'exercice des droits précités uuprés d'une
fonction de médiution

8. Droit & étre entendu et soulugé duns lu
douleur

Ces divers droits s’uppliquent duns tous les
contextes de soin, y compris duns le cadre
d’une mesure de protection.

Une personne de confiance de votre choix
fpeut vous ussister duns |'exercice de cer-
tains droits (informution, accés au dossier,

médiution) ; elle n“exerce pus les droits G
votre pluce.
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Notez bien yue cette personne de confiunce
n’est pus obligatoirement Il Méme yue celle
yui g pu vous ussister lors de |'audience du
juge de puix. Idéulement, il vaut mieux yue
vous lu désigniez pur écrit et que vous en
informiez le médecin.

Lu méme loi prévoit un systéme de représen-

tation médicale pour les personnes en état
d’incapucité ; elle spécifie clairement gui
peut étre le représentunt du putient en vue
de prendre les décisions yui le concernent.,

Si vous souhuitez des informations détuillées
au sujet de vos droits de putient, vous pou-

vez conhsulter le médiateur ou lu médiutrice
uttuché(e) a I’'hopitul ol vous vous frouvez.

Duns le cadre d’'une mesure de mise sous
protection, il est possible yue certuins de
vos droits soient effectivement limités. Des

limitations peuvent intervenir pour plusieurs
raisons :

- La loi u elle-méme prévu des excep-
fions. Ainsi, pur exemple, 1a Mise sous protec-
fion du mulude mental est présentée comme
une exception au droit de libre choix du
praticien. Ainsi encore, si le médecin estime
yue certdines informations peuvent vous étre
gravement néfustes, il peut, en respectunt
les modudlités prescrites par lu loi, s abstenir
de vous les communiyuer.

- Votre étut de sunté peut momentané-
ment vous empécher d’exercer vos droits de
maniére uutonome. lls sont dlors exercés pur
votre représentunt,

- Les droits ne s'appliquent pus de
Mmauniére ubsolue et unilutérale, Mais duns
un esprit de diulogue avec le personnel

soighant.,

A lexceptlon de votre
liberté de mouvements,
vous conservez la
plupart de vos droits
fondamentaux.
En tant que patient
recevant des soins de
santé, vous disposez
en outre de droits tels
qu énoncés dans la
loi « Droits du patient
. Ces droits peuvent
etre limités en vertu
de certaines exceptions
prévues par la loi.
Vous trouverez des
informations au sujet de
ces droits et de leurs
modalltes dappllcatlon
aupres du service de
médiation attaché a
Uinstitution.



13. Quels sont mes devoirs
et obligations ?

Depuis que je suis enfré a I'hdpital, on me
parle souvent de regles, d'obligations ou
d’interdits.

On me dit que je dois faire telle ou felle
chose, ou au contraire que d‘aufres choses
me sont interdites.

Tout cela est-il justifie ?

Votre étut cliniyue he supprime pus vos
devoirs normaux de citoyens, en particulier
le respect des lois et le respect des uutres
personnes. A l'intérieur comme < |'extérieur
de I'hopitdl, il est interdit de voler, d’agresser,
de vendre des produits illicites, etfc....

Votre sé&jour en milieu hospitdlier vous oblige
en outre d respecter les prescriptions du
reglement interne. Ce réglement peut étre
différent d’un service d |'autre. Si on he
vous I'a pus remis lors de votre admission,
VOUS pouvez le demaunder d uh membre de
I’équipe soighunte ou en tous cus vous fuire
énoncer les réyles en vigueur duns le service.

Quunt d lu loi relutive aux droits du putient,
elle énonce un devoir de collaboration
au soin. Celu signifie concrétement gu’il
est demundé uu putient de puarticiper < su

prise en charyge et d son truitement dauns un
esprit de diulogue uvec I'éyuipe soighunte.

Outre vos devoirs

de citoyen, il vous

est demandé de vous
conformer aux regles
internes de lhopital et
de collaborer aux soins
qui vous sont apportés.
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14. A QUI M’ADRESSER ?

Le texte de ceffe brochure ne m’est pas
suffisamment clair. Ou encore, j'ai d'‘aufres
questions qui restent sans réponse.
Ou puisje tfrouver des explications
complémentaires ? Qui peut m’aider ?

Voici une liste yui reprend les personnes
susceptibles de vous uider.

Complétez lu liste en mentionnunt leur
nom et leurs coordonnées.

Au besoin, cette liste peut étre complétée
avec |'uide d’une personne de |'éyuipe
soighunte.

Mon psychiatre a I’hdpital :

DOCTEUN &

Mon psychiatre a I'extérieur :
DOCTEUN & i,
AIESSE & oot

TEIEPNONE ..o,

Mon médecin généraliste :

DOCTEUN & i

TEIEPNONE @i

Mon avocat :

TEIEPNONE @i

Mon infirmier(e) de référence :

Ma personne de confiance
pour la mise en observation :

AQIESSE & ittt

TEIEPNONE & v



Ma personne de confiance
pour mes droits de patient :

TEIEPNONE & ..o

Le (la) médiateur (trice) attaché
a I'hopital :

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Mon administrateur de biens :

Jour(s) et heures de permunence . Adresse :

TOIBRAONG & ovvvssivvssssssssss s TEIBINONE & oooovveeeeeeee oo

Le juge de paix :

Adresse de |u justice de puix Le bureau d’assistance juridique (avo-

.......................................................................... cats pro-deo) :

__________________________________________________________________________ AdIESSE & v

TEIEINONE & o,
TEIEPNONE & i,
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MON CALENDRIER PERSONNALISE

PERIODE DE MISE EN OBSERVATION
B jour 1: Arrivée d I'hopital psychiatrique

. &

I Audience du juge de PUIiX 1€ ..o,

40
JOURS (uu plus turd duns les 10 jours)
Oul NON
Mesure Mesure
confirmée non confirmée

<:- -:> Fin de la mesure

Jour 40 : Fin de lu mise en observution
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Si demande de prolongation, nouvelle audience du juge de paix le .......cccccceeecereennnee

MAINTIEN
B jour 1 : Début du muintien

. &

2ANSI

MAX
Oul NON
Mesure Mesure
prolongée non prolongée
<:- -:> Fin de la mesure
Durée prononcée parle juge ...,
Fin du maintien:le ...........cccociiiiiicinnn,
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